
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 9  vom 25.02. – 05.03.2023 

1. Fastensonntag 

1. Lesung  Gen 2,7-9; 3,1-7 

2. Lesung Röm 5,12-19 

Evangelium Mt 4,1-11 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Versuchung erkennen und bestehen 

Liebe Leserinnen und Leser,   

eines der wichtigsten Themen in der Fastenzeit betrifft die 

„Versuchung“. Im heutigen Evangelium begegnet Jesus dem 

Versucher, dem Bösen. Und er hält allen Versuchungen 

Stand. Wie ist es bei uns, auf welche Weise werden wir in 

Versuchung geführt? Ja, wir alle haben es täglich damit zu 

tun. Die Freiheit, die uns Menschen geschenkt worden ist, 

stellt uns immer wieder vor eine Entscheidungsnotwendigkeit. 

Oft gibt es da keine Konflikte.  

Was aber, wenn unsere menschliche Schwäche uns verleitet, 

aus Bequemlichkeit, aus Neid oder Eitelkeit eine Entschei-

dung zu treffen, die uns nicht guttut, die man später bedau-

ert? Da spielen unlautere Verlockungen eine große Rolle. 

Kann ich vor lauter Blendwerk überhaupt noch gut entschei-

den? Beispiele können alle ganz sicher nennen. Darum soll-

ten wir auf der Hut sein und uns fragen: Was ist richtig für 

meinen Weg als guter Christ zu leben, ein guter Mitmensch, 

ein guter Nachbar, ein treuer Freund, verlässlicher Mitschüler, 

gute Eltern, guter Kollege zu sein? Bin ich aufrichtig und ehr-

lich? Kann man sich auf mich verlassen?  

Nehme ich mir die Zeit, einmal darüber nachzudenken?  

Nehmen wir uns das am 1. Fastensonntag einmal für die 

österliche Vorbereitungszeit vor. Und vertrauen wir auf den 

Guten Hirten, der uns auf unserem Weg begleitet und uns 

hilft, aufmerksam zu sein und Versuchungen zu bestehen! 

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Pfarreiangehörige! 

Seit nun sieben Jahren habe ich mich an dieser Stelle immer einmal 

wieder zu Wort gemeldet und versucht, das jeweilige Evangelium im 

aktuellen Sinne zu betrachten und für den Alltag lebendig zu halten.  

Meine Zeit als Seelsorger in dieser Pfarrei, vor allem in der Ge-

meinde St. Josef Kupferdreh geht nun zu Ende. Ich werde in meiner 

Heimat Kerala in Indien eine neue Aufgabe übernehmen.  

Viele Geschenke werde ich mit in die Heimat nehmen: Da ist einmal 

das große Geschenk des Vertrauens und der liebevollen Unterstüt-

zung bei meiner Arbeit auf der Ruhrhalbinsel. In Dankbarkeit werde 

ich mich erinnern an die vielen schönen Begegnungen mit den 

Menschen hier, ihr Verständnis und ihre Offenheit. Das habe ich 

auch in allen Vereinen und Gremien der Gemeinde und der Pfarrei 

erfahren. Sehr dankbar bin ich auch für die Regelung, mich von den 

zeitaufwendigen organisatorischen Aufgaben und verschiedenen 

Extraterminen freizustellen, so dass ich weitere Seelsorgeaufgaben 

übernehmen konnte. 

Reich beschenkt durch viele schöne Erinnerungen kehre ich in 

meine Heimat zurück. Ich danke allen für alle Nähe und Freund-

schaft, für die Fröhlichkeit der Kinder vor allem der Kommunionkin-

der mit ihren Familien. Ich danke für alle Unterstützung unseres 

Klosters. Ich freue mich, dass weitere Mitbrüder unseres Ordens 

kommen, die ich auch an dieser Stelle herzlich begrüßen möchte. – 

Und ich freue mich auch, dass Pater Alex meine Aufgaben über-

nehmen wird und wünsche ihm alles Gute.  

Ich werde sehr viel an Sie und euch alle denken!   

Good bye! Gott segne euch!      

 Euer Pater Johnson 
 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Christa Lambeck, 81   St. Josef    Rainer Sautmann, 80    Herz Jesu 

 Monika Wachtel, 82   St. Josef    Rudolf Meller, 76     St. Suitbert 

 Horst Klein, 78     St. Georg   Edeltraud Braun, 84    St. Suitbert 

 

 

 

Sa 25.02. 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pater Binu) 
SWG verst. Hermann-Josef Kunst 
JG verst. Hedwig Kunst 
LuV d. Fam. Stein u. Narres 

   

   

1. Fastensonntag 26.02. 
Gen 2,7-9; 3,1-7, Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   
10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pater Johnson, Pfarrer Alter)  

mit Verabschiedung von Pater Johnson  
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Christel Drepper 
SWG verst. Ursula Pries 
JG verst. Alfred Zimmermann 
JG verst. Gerhard Streicher 
verst. Beatrix Alt 
LuV d. Fam. Streicher 

   
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger)  

mit Aufnahme der neuen Messdiener- und 
Messdienerinnen  
JG verst. Hubert Notthoff 
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 

   
11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  

mit Kinderkirche 
 

JG verst. Gertrud Liebig 
LuV der Fam. Elisabeth u. Heinrich Kurth 
verst. Ehel. Maria u. Heinrich Kamann 
verst. Brunhilde Kurth 
verst. Heinz Günther Kamann 

   
15:00  St. Barbara Tauffeier von Greta Ruth Krottenmüller u. 

Lukas Graef 
   

   

Mo 27.02. 

   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   
17:00  Krankenhauska-

pelle St. Josef 
Hl. Messe 

   

   

 

 

Di 28.02. 

   

06:00  GH St. Josef Frühschicht 
   

08:00  ev. Jesus-lebt-
Kirche  
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst  
der 3. Klassen 

   
09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 

   
10:30  St. Suitbert Hl. Messe 

   
15:00  Altenwohnungen 

Burgaltendorf 
Gottesdienst für Senioren  

   

   

Mi 01.03. 

   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   
21:00  Herz Jesu Komplet 

   

   

Do 02.03. 

   

08:00  Städt. Grund-
schule Überruhr-
Hinsel 

Schulgottesdienst 

   
09:00  Herz Jesu Hl. Messe 

   
09:00  St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 

   
10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd) 

   
18:00  GH St. Josef Auszeit 

   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

Herz-Jesu-Freitag 03.03. 

   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

10:00  Regenbogenhaus 
- Überruhr 

Gottesdienst (hausintern) 

   
15:00  Herz Jesu ökum. Wortgottesdienst  

zum Weltgebetstag der Frauen 
   

17:00  ev. Stephanus-
kirche Überruhr 

ökum. Wortgottesdienst  
zum Weltgebetstag der Frauen  
ab 15:30 Länderinfo und Gesang im Ge-
meindenheim bei Kaffee und Gebäck 

   
17:00  St. Mariä Geburt ökum. Wortgottesdienst  

zum Weltgebetstag der Frauen  
   

18:00  St. Georg Wortgottesdienst  
zum Weltgebetstag der Frauen 

   

   

Sa 04.03. 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   
11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 

   
15:00  St. Suitbert Tauffeier von Phill Vahleu u.Thilo Knorr 

   
17:00  Herz Jesu Firmgottesdienst 

(Pfarrer Alter, Weihbischof Zimmermann)  
für Firmand*innen und Ihre Angehörigen 
sowie alle interessierten Gemeinde-
mitglieder 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pater Alex) 
   

   

2. Fastensonntag 05.03. 
Gen 12,1-4a, 2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   
10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pater Alex) 

JG verst. Thomas Engels 
JG Willi Kamperhoff 
verst. Ehel. Gertrud u. Heinrich Kemperdiek 
verst. Eheleute Elisabeth u. Hans Weierstahl 
u. Sohn Johannes 
verst. Marlene u. Paul Cichon 

   
10:00  Herz Jesu Firmgottesdienst  

(Pfarrer Alter, Weihbischof Zimmermann)  
für Firmand*innen und Ihre Angehörigen  
sowie alle interessierten Gemeinde-
mitglieder 

   
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 

JG verst. Manfred Agatz 
verst. Ehel. Mathilde u. Franz Agatz 
verst. Ehel. Wilhelmine u. Karlheinz  
Hafermaas 
verst. Johann Barg 

   
11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pater Binu) 

1. JG verst. Beata Jadasz 
verst. Ehel. Julia und Johann Jarasz 

   
15:00  Herz Jesu Tauffeier von Theo Baumert u.  

Julius Lohmann 
   

 

 

    

 



Herzlich Willkommen 
 

   

Di 28.02. Redaktionsschluss für die am 10.03. erscheinende Ausgabe 11 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 
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Mi 01.03.  

 21:00 Herzliche Einladung zum Abendgebet in 

Herz Jesu. In der Fastenzeit (Mi 01.03. – Mi 

29.03.) singen wir jeden Mittwoch um 21:00 

die Komplet. 

   

Do 02.03.  

 19:00 Taizégebet: Zur Ruhe kommen, Taizélieder 

singen, der Stille Raum geben, inspirieren-

den Texten lauschen, Gemeinschaft erfah-

ren: darum geht es beim ökumenischen 

Taizégebet in der Stephanuskirche, Lan-

genberger Str. 434a. Herzliche Einladung 

hierzu. 

   

Fr 03.03.  

 15:00 In die Ausgabe des JUPP 3/22 hatte sich der 

Fehlerteufel geschlichen. Die Frauen der 

kfd Herz Jesu und der Jesus-lebt Kirche 

feiern den Gottesdienst zum Weltgebets-

tag in Herz Jesu Burgaltendorf.  

„Glaube bewegt“ – zu diesem Thema haben 

Frauen aus Taiwan den Gottesdienst zum 

WGT erarbeitet und laden weltweit ein. An-

schließendes Beisammensein bei Kaffee 

und Kuchen im Gemeindeheim. 

   

 15:00 Das ökumenische Weltgebetstags-

Vorbereitungsteam Kupferdreh lädt Sie in 

diesem Jahr herzlich zum Weltgebetstag 

am 03.03. in das Gemeindeheim St. Mariä 

Geburt, Dilldorf, Rathgeberhof 5 ein. Wir 

beginnen um 15:00 mit der Information 

über das Land Taiwan mit anschließendem 

gemeinsamen Kaffeetrinken. Um 17:00 fin-

det der Gottesdienst mit dem Contrapunkt-

Chor in der Kirche St. Mariä Geburt, Dill-

dorf, Dilldorfer Str. 34 statt. In diesem Jahr 

haben Frauen aus Taiwan die Gottesdienst-

ordnung unter dem Motto „Glaube bewegt“ 

vorbereitet 

   

 15:30 Zum ökumenischen Weltgebetstag der Frau-

en findet im Gemeindesaal der evangelischen 

Stephanuskirche in Überruhr eine Einführung 

mit Länderinfo bei Kaffee und Gebäck statt. 

Der anschließende Gottesdienst in der Ste-

phanuskirche beginnt um 17:00 Uhr. 

   

   

   

Fr 03.03.  

 18:00 Wir wollen uns in die Reihe der weltweiten 

Gottesdienste einreihen und laden herzlich 

ein, den Weltgebetstag-Gottesdienst in 

der Kirche St Georg zu feiern. Taiwanische 

Christinnen haben Gebete, Lieder und Texte 

für den Weltgebetstag 2023 verfasst. 

Zusammen mit Frauen auf der ganzen Welt 

feiern wir einen Gottesdienst, der uns den 

Glauben vermitteln will, dass wir diese Welt 

zum Positiven verändern können – egal wie 

unbedeutend wir erscheinen mögen. Denn: 

„Glaube bewegt“! Anschließend planen wir 

ein gemütliches Beisammensein mit Köst-

lichkeiten und gemeinsamen Austausch im 

katholischen Gemeindezentrum. Wir freuen 

uns auf Sie. 再见 (zàijiàn). 

   

 

 

Exerzitien im Alltag in der Fastenzeit 2023 Vier Wochen 

anders leben, vier Wochen dem Alltag einen neuen 

Rhythmus geben, die Gegenwart Gottes im alltäglichen 

Leben entdecken, das eingebettet ist in die ganze Schöp-

fung. Kraft und Stille erfahren, auf dem Weg durch die 

Fastenzeit auf Ostern zu. Mit Begleitmaterialien für die 

täglichen Impulse zuhause. Dazu ein wöchentliches Tref-

fen in der Gruppe. Immer freitagabends um 19.00 Uhr im 

Gemeindeheim Herz Jesu, Alte Hauptstraße 62. Begleitet 

werden die Exerzitien von Norbert Lepping und Christel 

Zumkley. Termine: 03.03. (Auftakt), 10.03., 17.03., 24.03. 

und 31.03.  Wäre das etwas für Sie? Dann melden Sie 

sich bis spätestens Montag, 27.02. in der Kontaktstelle 

Herz Jesu an: persönlich zu den Öffnungszeiten (Mi 16-18, 

Do + Fr 09-11, So 11-12) oder auch telefonisch: 572640 

oder per Mail: info-herz-jesu@gmx.de. 

 

 

 


